PRIORYTET MEN #I1. Ksztattowanie myslenia

analitycznego poprzez interdyscyplinarne
podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych 1 Scistych oraz poprzez

rozwijanie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu ogolinym.

EJ 1A. Metoda projektu - nauka poprzez dziatanie

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie umiejetnosci nauczycieli w planowaniu i prowadzeniu
projektéw edukacyjnych.

e Poznanie zasad skutecznej realizacji metod projektowych w szkole.

e Rozwijanie kreatywnosci uczniow poprzez projektowa forme pracy.

Tematyka szkolenia:

Metoda projektu w podstawie programowe.
Cechy skutecznego projektu edukacyjnego.
Budowanie i zarzadzanie zespotami projektowymi.
Dekalog nauczyciela prowadzacego projekt.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

£J 1B. Planowanie i realizowanie innowacji
pedagogicznych w szkole

Cele szkolenia:
e Przygotowanie nauczycieli do tworzenia i realizacji innowacji
pedagogicznych.
e Rozumienie zasad dokumentowania i wdrazania innowacji w praktyce
szkolnej.
e \Wzbogacenie oferty edukacyjnej szkoty o nowatorskie rozwigzania.
Tematyka szkolenia:

e Zasady wprowadzania innowacji pedagogicznych.
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e Dokumentacja innowacji i przyktady dobrych praktyk.
e Tworzenie przyktadowej innowacji podczas szkolenia.
e Pozyskiwanie srodkdw pozabudzetowych na realizacje innowacji.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

£] 1C. Neurodydaktyka - czyli jak uczy sie mézg ico z
tego wynika

Cele szkolenia:

e Poznanie mechanizmdw uczenia sie mdzgu w swietle badan
neurobiologicznych.

e Rozwijanie umigjetnosci projektowania proceséw nauczania zgodnych z
naturalnymi mozliwosciami ucznia.

e \Wdrazanie metod wspierajgcych efektywnosc¢ uczenia sie.

Tematyka szkolenia:

Funkcjonowanie mdzgu a proces uczenia sie.

Wplyw stresu i emocji na przyswajanie wiedzy.

Znaczenie motywacji i pamieci w uczeniu sie.

Metody dydaktyczne sprzyjajace zapamietywaniu i rozumieniu tresci.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

£J 1D. Nauki Przyrodnicze - Od Obserwacji do Wnioskéw!
Zajecia interdyscyplinarne z wykorzystaniem TIK

Cele szkolenia

e Rozwdj umiejetnosci stosowania nowoczesnych technologii
informacyjno-komunikacyjnych w nauczaniu przedmiotdéw przyrodniczych.
e \Wzmocnienie kompetencji W projektowaniu i prowadzeniu

interdyscyplinarnych zaje¢ edukacyjnych, ktére integruja tresci z biologii,
chemii, fizyki i geografii.

e Zachecanie uczniow do samodzielnego odkrywania, eksperymentowania i
wyciggania wnioskow.

e Zachecenie ucznidéw do dziatan projektowych.
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Tematyka szkolenia

e Rola TIK w edukacji przyrodniczej: Wprowadzenie do wykorzystania
technologii w nauczaniu biologii, chemii, fizyki i geografii.

e Narzedzia TIK do obserwacji i pomiardow: Wykorzystanie smartfonow,
czujnikow i mikroskopow cyfrowych do zbierania danych.
e Wizualizacja danych: Tworzenie wykreséw, tabel | prezentacji z

wykorzystaniem programow i aplikacji edukacyjnych.

e Symulacje i modele cyfrowe: Jak uzywac interaktywnych programoéw do
symulowania zjawisk, ktérych nie mozna zaobserwowac w szkole.

e Projekty interdyscyplinarne z TIK: Planowanie zajec¢ taczacych wiedze z
réoznych przedmiotéw przyrodniczych, np. projekt "Jakos¢ wody w lokalnej
rzece".

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z 8§23 wust. 2
Rozporzadzenia MEN z dnia 28 maja 2019 .

£ 1E. Myslenie Analityczne w Praktyce Szkolnej! Czyli jak
zaplanowac zajecia w klasie i sSrodowisku lokalnym (Mapa
mysli, diagramy, piktogramy, SWOT)

Cele szkolenia

e Wozrost kompetencji metodycznych w zakresie efektywnego planowania
zajec, ktdre rozwijajg myslenie analityczne u uczniow.

e Rozbudowanie portfolio narzedzi do aktywizacji ucznidw i pracy
projektowej, integrujacej srodowisko szkolne i lokalne.

Tematyka szkolenia:

e Wprowadzenie do myslenia analitycznego: Definicja i znaczenie w procesie
edukacyjnym.

e Mapa mysli | jej zastosowanie: Techniki tworzenia i wykorzystania do
planowania zajec.

e Diagramy w edukacji: Rola diagramow w porzadkowaniu informacji i
wizualizacji procesow.

e Piktogramy — upraszczanie przekazu: Jak uzywac symboli do efektywnej
komunikacji z uczniami.

e Analiza SWOT: Wykorzystanie tej metody do oceny projektow edukacyjnych
i dziatan w spotecznosci lokalne;.

e Planowanie zaje¢ interdyscyplinarnych: Tworzenie scenariuszy lekcji
taczacych rézne przedmioty.

e \Woyjscie poza klase: Projektowanie zaje¢ w sSrodowisku lokalnym, np. w
muzeach, parkach, urzedach itp.
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e Narzedzia TIK wspierajace analize: Przeglad prostych aplikacji i programow
do wizualizacji danych i tworzenia prezentacji.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r

] 1F. Od teorii do praktyki: metody aktywizujagce w
nowoczesnej edukacji

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie zaangazowania ucznidéw: Nauczenie, jak uzywac metod
aktywizujacych, aby uczniowie byli bardziej aktywni na lekcjach.

e Poszerzenie warsztatu dydaktycznego: Zapoznanie z roznymi technikami,
takimi jak debaty, projekty, czy gry edukacyjne.

e Praktyczne umiejetnosci: Rozwijanie zdolnosci do planowania i prowadzenia
lekcji w sposdb, ktdry angazuje kazdego ucznia.

e Ocena i ewaluacja: Nabycie umiejetnosci skutecznego oceniania pracy
uczniow, ktérzy pracuja w grupach i z wykorzystaniem metod
aktywizujacych.

Tematyka szkolenia:

Wprowadzenie do metodyki aktywizujacej.

Przeglad i praktyczne zastosowanie wybranych metod aktywizujacych.
Projektowanie i wdrazanie aktywizujacych lekgcji.

Narzedzia i techniki wspomagajace.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r
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PRIORYTET MEN #2: Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej : ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych | obywatelskich,
odpowiedzialnosci za region | ojczyzne, dbatosci
O bezpieczenstwo witasne i innych.

EJ 2A. "A to Polska wtasnie" - Ciekawe sposoby na
edukacje patriotyczng i poznawanie polskiej kultury

Cele szkolenia:

e Zrozumienie podstaw prawnych i zatozen edukacji patriotycznej w szkole.

e Zdobycie inspiracji do prowadzenia ciekawych dziatar patriotycznych.

e \Wzbogacenie warsztatu nauczyciela o nowoczesne metody ksztattowania
postaw patriotycznych.

Tematyka szkolenia:

e Podstawy prawne edukacji patriotycznej.

e Alternatywne formy upamietniania waznych wydarzen — co zamiast
akademii?

e Woykorzystanie oferty instytucji kultury w edukacji patriotyczne,.

e Praktyczne pomysty i dziatania edukacyjne wspierajgce postawy
obywatelskie i patriotyczne uczniow.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r. (Dz.U. z 6 czerwca 2019 r.).

EJ 2B. Moja mata Ojczyzna - Rola edukacji regionalnej w
ksztattowaniu postaw patriotycznych

Cele szkolenia:

e Podkreslenie znaczenia edukacji regionalnej w ksztattowaniu swiadomosci
obywatelskiej.

e Przygotowanie nauczycieli do realizacji tresci regionalnych na réznych
etapach edukacyjnych.

e Poznanie sposobdw angazowania uczniow w dziatania lokalne.

Tematyka szkolenia:
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e Cele i podstawy prawne edukacji regionalnej.

e Edukacja regionalna jako sposdb wzmacniania tozsamosci lokalnej i
patriotyzmu.

e Pomysty iinspiracje do pracy z uczniami na temat "matej ojczyzny".

e Przykitady projektdow i dziatan edukacyjnych na poziomie lokalnym.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r. (Dz.U. z 6 czerwca 2019 r.).

B 2C. Ksztattowanie postaw spotecznych i
patriotycznych uczniow

Cele szkolenia:

e Przygotowanie nauczycieli do systematycznego ksztattowania postaw
spotecznych i patriotycznych ucznidéw.

e Poznanie metod i narzedzi umozliwiajacych efektywna realizacje dziatan
wychowawczych na réznych przedmiotach.

e \Wzbogacenie warsztatu pracy o przyktady dobrych praktyk w wychowaniu.

Tematyka szkolenia:

e Ksztattowanie postaw spotecznych i patriotycznych jako element
kompetencji kluczowych.

e Obszary wychowawcze w programach nauczania — przyktady realizacji.

e Planowanie dziatalnosci wychowawczej w szkole.

e Praktyczne ¢wiczenia w tworzeniu dziatanh wychowawczych na zajeciach
edukacyjnych.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r. (Dz.U. z 6 czerwca 2019 r.).
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PRIORYTET MEN #3: Promocja zdrowego trybu
zycia w szkole - ksztattowanie postaw |
zachowan prozdrowotnych. Wspieranie
aktywnosci fizycznej uczniow.

EJ 3A. Jak dbajac o siebie chronié i wzmacniaé zdrowie
psychiczne dzieci i mtodziezy.

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie Swiadomosci nauczycieli na temat zdrowia psychicznego
wiasnego i uczniow.

e Poznanie czynnikdw chronigcych i ryzyka zdrowia psychicznego w szkole.

e Rozwijanie kompetencji w zakresie rozpoznawania zaburzen psychicznych
U uczniow.

Tematyka szkolenia:

Zdrowie psychiczne nauczyciela i ucznia — zaleznosci i wptywy.
Rozpoznawanie czynnikow ryzyka i sygnatow ostrzegawczych.
Wsparcie w sytuacjach kryzysowych — zasady i dobre praktyki.
Jak pracowac z uczniem z zaburzeniami psychicznymi w szkole.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 3B. Profilaktyka uzaleznien od telefonéw
komoérkowych i Internetu

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie sSwiadomosci na temat ryzyka uzaleznien cyfrowych wsrod
dzieci i mtodziezy.

e Rozpoznawanie sygnatdw nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych.

e \Wyposazenie nauczycieli w strategie profilaktyczne i edukacyjne.

Tematyka szkolenia:
e Pokoleniowe zmiany w modelu korzystania z mediow.

e Przyczyny uzaleznien cyfrowych.
e Sygnaly ostrzegawcze wskazujgce na problem.
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e Dziatania profilaktyczne dla szkdt i dla rodzicdw (np. aplikacje kontroli
rodzicielskiej).

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

£ 3C. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie
zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej

Cele szkolenia:

e Podniesienie swiadomosci nauczycieli w zakresie edukacji prozdrowotnej.

e Rozumienie zwigzku miedzy zdrowiem fizycznym a psychicznym w rozwoju
uczniow.

e \Wzbogacenie warsztatu pracy nauczycieli o praktyczne metody
promowania zdrowia.

Tematyka szkolenia:

e Definicja edukacji zdrowotnej i jej miejsce w szkole.

e Holistyczne podejscie do zdrowia - relacja zdrowia fizycznego i
psychicznego.

e Planowanie dziatan prozdrowotnych w programie
wychowawczo-profilaktycznym szkoty.

e Praktyczne inicjatywy promujace zdrowy styl zycia w spotecznosci szkolnej.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r. (Dz.U. z 6 czerwca 2019 r.).
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PRIORYTET MEN #4: Profilaktyka przemocy
rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci |
mitodziezy, wsparcie W kryzysach
psychicznych.

EJ 4A. Mediacje réwiesnicze sposobem na zmniejszenie
agresji i konfliktow w szkole

Cele szkolenia:

e Rozwijanie umigjetnosci nauczycieli w zakresie wprowadzania mediacji
rowiesniczych.

e Poznanie standardow i procedur prowadzenia mediacji w srodowisku
szkolnym.

e Ksztattowanie postaw empatii, dialogu i rozwigzywania konfliktow wsrod
uczniow.

Tematyka szkolenia:

Konflikt w szkole —wady i zalety.

Style rozwigzywania konfliktu.

Rola mediacji w pracy wychowawczej.

Praktyczne przyktady wprowadzania mediacji w szkole.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 4B. Wspieranie dobrostanu uczniéw poprzez
budowanie ,,ducha zespotu” w klasie szkolnej

Cele szkolenia:
e Zwiekszenie wiedzy nauczycieli o dobrostanie ucznidw i jego znaczeniu w
procesie edukacyjnym.
e Poznanie metod budowania wspierajacej i zgranej klasy.
e Rozwijanie umigjetnosci tworzenia pozytywnej atmosfery w zespole
klasowym.
Tematyka szkolenia:

e Definicja dobrostanu ucznia.
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e Wpltyw dobrostanu ucznia na wyniku edukacyjne.

e Praktyczne pomysty na ¢wiczenia budujace relacje i empatie w klasie.

e Tworzenie warunkdw do wzmacniania poczucia bezpieczenstwa i
przynaleznosci ucznidw.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 4C. Hejt w szkole, hejt w sieci
Cele szkolenia:

e Podniesienie swiadomosci nauczycieli w zakresie rozpoznawania i
przeciwdziatania hejtowi.

e Rozwijanie umigjetnosci reagowania na przypadki przemocy stownej w
srodowisku szkolnym i w sieci.

e \Wypracowanie strategii profilaktyki i wsparcia uczniéw.

Tematyka szkolenia:

Definicja hejtu i mowy nienawisci — tradycyjna i nowoczesna forma.
Przyczyny hejtu w srodowisku szkolnym i online.

Rozpoznawanie sygnatdw ostrzegawczych.

Strategie przeciwdziatania hejtowi i budowanie pozytywnej komunikacji w
klasie.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 4D. Agresja w szkole - jak zadbaé o bezpieczernstwo
ucznioéw i nauczycieli
Cele szkolenia:
e Zwiekszenie wiedzy nauczycieli na temat przeciwdziatania przemocy i
agresji w szkole.
e Poznanie procedur reagowania na sytuacje agresywne.
e Rozwijanie umigjetnosci budowania bezpiecznego srodowiska szkolnego.

Tematyka szkolenia:

e Rodzaje i formy agresji i przemocy.
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e Procedury reagowania na agresje.
e Ochrona nauczyciela przed agresja uczniow.
e Skuteczne dziatania profilaktyczne na poziomie klasy i szkoty.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 4E. Cyberprzemoc - profilaktyka, procedury,
dokumentowanie

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdziatania
cyberprzemocy.

e Rozpoznawanie zagrozen ptynacych z sieci i form przemocy online.

e Poznanie procedur interwencji w przypadku cyberprzemocy w szkole.

Tematyka szkolenia:

Formy przemocy w Internecie i zmieniajgce sie zagrozenia cyfrowe.
Zasady reagowania w przypadkach cyberprzemocy.
Dokumentowanie zdarzen i rola rodzicow.

Wspodtpraca szkoty z policjg i innymi instytucjami.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

Ed 4F. Odpowiedzialno$é prawna nieletnich w swietle
ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie wiedzy nauczycieli na temat odpowiedzialnosci prawnej

uczniow.

e Poznanie zasad postepowania w sytuacjach naruszenia prawa przez
uczniow.

e Rozwijanie kompetencji w zakresie budowania odpowiedzialnosci u
mitodziezy.

Tematyka szkolenia:
e Pojecia: nieletni, mtodociany, matoletni w prawie polskim.
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e Odpowiedzialnosc¢ prawna na podstawie Kodeksu karnego i ustawy o
wspieraniu nieletnich.

e Srodki wychowawcze stosowane przez szkote.

e Budowanie swiadomosci prawnej i odpowiedzialnosci ucznidw.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 4G. Uczen w spektrum autyzmu w szkole — zrozumieé
aby wspiera¢ dobrostan ucznia

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie wiedzy na temat funkcjonowania dzieci ze spektrum autyzmu.

e Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie wspierania edukacji i
rozwoju dzieci z ASD.

e Poznanie sposobdéw dostosowania metod pracy do potrzeb ucznia.

Tematyka szkolenia:

e Charakterystyka spektrum autyzmu — wyzwania i potrzeby edukacyjne
uczniow.

e Deficyty i trudnosci wynikajace ze spektrum autyzmu.

e Omowienie objawodw spektrum autyzmu i ich wptywu na parce
dydaktyczna.

e Organizacja lekcji i dobdr odpowiednich metod dydaktycznych.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 4H. Uczen z zaburzeniami zdrowia psychicznego w
szkole
Cele szkolenia:
e Przygotowanie nauczycieli do pracy z uczniami z problemami zdrowia
psychicznego.
e Rozpoznawanie objawow zaburzen w zaleznosci od wieku.

e \Wspotpraca szkoty z rodzicami w celu wsparcia ucznia.

Tematyka szkolenia:
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e Sygnaly ostrzegawcze i symptomy zaburzen psychicznych.
e Omowienie najczestszych zaburzen zdrowia psychicznego wystepujacych u
uczniow.

e Strategie wsparcia ucznia i wspotpracy z rodzina.
e Procedury stosowania "taryfy ulgowej" — kiedy i jak wspiera¢ indywidualnie.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.
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PRIORYTET MEN #5: Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci.
Rozwijanie umiegjetnosci krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobdow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne,j.

EJ 5A. Sztuczna inteligencja w pracy nauczyciela

Cele szkolenia:

e Zapoznanie nauczycieli z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi
sztucznej inteligencji.

e \Wskazanie szans i zagrozen zwigzanych z wykorzystaniem Al w edukaciji.

e Rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania narzedzi Al w pracy
dydaktycznej.

Tematyka szkolenia:

Definicja sztucznej inteligencji — podstawowe pojecia.

Szanse i zagrozenia wykorzystania Al w szkole.

Aplikacje i narzedzia Al przydatne w codziennej pracy nauczyciela.
Rozpoznawanie prac pisanych z pomoca Al.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 5B. Jak bezpiecznie i zgodnie z prawem korzystaé z
zasobow sieci - prawo autorskie w praktyce

Cele szkolenia:

e Zapoznanie nauczycieli z przepisami prawa autorskiego obowigzujacymi w
edukacji.
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e Rozwijanie umiegjetnosci bezpiecznego korzystania z zasobow dostepnych
online.

e Praktyczne stosowanie przepisdw prawa autorskiego w codziennej pracy
szkolnej.

Tematyka szkolenia:

Podstawowe zagadnienia prawa autorskiego w szkole.

Dozwolony uzytek edukacyjny a codzienna praktyka nauczycieli.
Prawo autorskie w kontekscie sztucznej inteligencji i tworzenia tresci.
Legalne zrodta materiatdw i konsekwencje naruszen prawa.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 5C. Canva dla edukacji - specjalna ,,moc” nauczycieli
Cele szkolenia:

e Rozwijanie kompetencji w zakresie projektowania materiatéw edukacyjnych
w Canvie.

e Woykorzystanie aplikacji Canva do wzbogacania procesu dydaktycznego.

e Poznanie narzedzi i funkcji Canvy opartych na sztucznej inteligencji.

Tematyka szkolenia:

Uzyskiwanie dostepu do bezptatnych zasobdw Canva dla edukaciji.
Projektowanie plakatow, dyplomow i prezentacji.

Magiczne efekty Al w Canvie — edycja zdjec, tworzenie grafik, karty pracy.
Praktyczne komendy i triki wspomagajace prace nauczyciela.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 5D. Wykorzystanie aplikacji multimedialnych w pracy
z dzieémi przedszkolnymi

Cele szkolenia:
e Rozwijanie umigjetnosci nauczycieli w zakresie stosowania aplikacji

multimedialnych w pracy z najmtodszymi dziecmi.
e Poznanie skutecznych narzedzi wspierajgcych rozwoj przedszkolakow.
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e \Wzbogacenie warsztatu nauczyciela o nowoczesne rozwigzania
dydaktyczne.

Tematyka szkolenia:

Narzedzia cyfrowe w edukacji przedszkolnej.

Aplikacje wyciszajace, angazujace dzieci, kolorowanki XXL.

Wykorzystanie sztucznej inteligencji do animowania rysunkow dzieci.
Tworzenie i przechowywanie wiasnych repozytoriow materiatéw cyfrowych.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

Ed 5E. Wsparcie edukacji medialnej i ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w
internecie i na portalach spotecznosciowych

Cele szkolenia:

e Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie edukacji medialnegj i
informacji cyfrowych.

e Ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci krytycznego analizowania tresci
online.

e \Wzmacnianie Swiadomosci dotyczacej zagrozen i manipulacji w mediach.

Tematyka szkolenia:

e Edukacja medialna w dobie medidw spotecznosciowych — czym powinna
by¢.

e Swiat realny i wirtualny w zyciu nastolatka.

e Podstawowe zasady myslenia krytycznego w analizie informacgji.

e Omodwienie rutyn krytycznego myslenia.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ 5F. Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw z
wykorzystaniem technologii
informacyjno-komunikacyjnych

Cele szkolenia:
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e Rozwijanie umiegjetnosci nauczycieli w zakresie integracji technologii TIK z
nauczaniem kompetencji kluczowych.

e Poznanie darmowych narzedzi edukacyjnych wspierajacych rozwoj uczniow.
e Tworzenie inspirujacych i angazujacych tresci edukacyjnych.

Tematyka szkolenia:
e Katalog kompetencji kluczowych uczniow.
e Przyktady rozwijania kompetencji na réznych przedmiotach.

e Bezptatne aplikacje edukacyjne — wykorzystanie TIK w praktyce.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .
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PRIORYTET MEN #6: Wspieranie aktywnosci
poOznawczej | poczucia Sprawczosci ucznia
poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i
metod aktywizujacych w dydaktyce.

EJ 6A. Jak oceniaé, aby wspieraé ucznia?

Cele szkolenia:

e Rozwijanie umigjetnosci nauczycieli w zakresie oceniania wspierajacego
rozwoj ucznia.

e Poznanie sposobdéw budowania motywacji uczniow poprzez konstruktywne
informacje zwrotne.

e Ksztattowanie pozytywnego podejscia do procesu oceniania.

Tematyka szkolenia:

Rola oceniania w motywowaniu i wspieraniu ucznia.
Ocenianie ksztattujace i jego wptyw na efektywnosc¢ nauki.
Sposoby przekazywania informacji zwrotnej uczniom.
Btedy i putapki w procesie oceniania.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .
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InNne szkolenia Virtus Mens

B3 V1. Standardy ochrony matoletnich

Cele szkolenia:

e Przygotowanie nauczycieli do wdrazania i realizacji standardow ochrony
dzieci w placéwkach oswiatowych.

e Rozpoznawanie symptomow krzywdzenia dziecka w srodowisku szkolnym.

e Poznanie procedur interwencji i zasad zawiadamiania odpowiednich
organow.

Tematyka szkolenia:

Podstawy prawne wprowadzania standardow ochrony matoletnich.
Bezpieczne relacje uczen-nauczyciel.

Procedury interwencyjne w sytuacji podejrzenia krzywdzenia.
Symptomy krzywdzenia dzieci i sposoby ich rozpoznawania.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V2. Program wychowawczo-profilaktyczny w szkole -
diagnoza i ewaluacja

Cele szkolenia:

e Wzrost kompetencji nauczycieli w zakresie skutecznego diagnozowania i
ewaluacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

e Usprawnienie procesu tworzenia programdw wychowawczych.

e Poznanie szybkich i efektywnych metod badania potrzeb ucznidw.

Tematyka szkolenia:

e Znaczenie diagnozy w pracy wychowawczej.

e Przeprowadzanie szybkich diagnoz dla programu
wychowawczo—profilaktycznego.

e Tworzenie plandéw pracy wychowawczej dla poszczegdlnych klas.

e Sposoby przeprowadzania ewaluacji programu wychowawczego.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
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Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V3. Trudny rodzic czy trudna relacja? Jak
wspotpracowac z rodzicami, ktorzy sg wyzwaniem dla
szkoty

Cele szkolenia:

e Rozwijanie umigjetnosci komunikacji z rodzicami wymagajacymi
szczegolnego podejscia.

e Poznanie przyczyn konfliktow na linii szkota—rodzic i sposobdéw ich
rozwigzywania.

e Wypracowanie skutecznych strategii wspdtpracy z rodzicami.

Tematyka szkolenia:

Typy rodzicéw i zrodta konfliktow.

Blokady komunikacyjne w relacji nauczyciel-rodzic.

Styl rozwigzywania konfliktdw i jego wptyw na relacje nauczyciel — rodzic.
Strategie przekazywania trudnych informacji o uczniu.

Tworzenie zasad skutecznej wspotpracy szkoty z rodzicami.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

EJ V4. Nikt mnie nie rozumie! Jak pracowacé z
nastolatkami?

Cele szkolenia:

e Zrozumienie specyfiki rozwoju psychicznego nastolatkdw.

e Nabycie umiejetnosci efektywnej komunikacji z mtodzieza w okresie
dojrzewania.

e Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania relacji z
nastolatkami.

Tematyka szkolenia:

Charakterystyka okresu dojrzewania.

Typowe zachowania i kryzysy nastolatkow.

Strategie wspierajace rozwdj emocjonalny i spoteczny mtodziezy.
Skuteczna komunikacja z uczniami w okresie buntu.
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Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

] V5. Wprowadzenie do efektywnego uczenia sie
Cele szkolenia:

e Rozwijanie swiadomosci nauczycieli na temat mechanizmdw skutecznego
uczenia sie.

e Poznanie roli motywacji i pamieci w procesie nauki.

e Zapoznanie z technikami wspierajacymi efektywne przyswajanie wiedzy
przez uczniow.

Tematyka szkolenia:

Czym jest efektywne uczenie sie.

Funkcje pamieci i krzywa zapominania.

Wptyw motywacji na wyniki w nauce.

Syndrom nieadekwatnych osiggniec szkolnych.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

£ V6. Jak uczyé dzieci uczenia sie? Techniki
efektywnego zapamietywania na lekcjach

Cele szkolenia:

e Przekazanie nauczycielom technik wspierajacych proces zapamietywania
tresci edukacyjnych.

e Rozwijanie kompetencji ucznidw w zakresie samodzielnego uczenia sie.

e Poznanie praktycznych metod aktywizujgcych pamiec i myslenie uczniow.

Tematyka szkolenia:

Rozpoznawanie preferowanych styléw uczenia sie.

tancuchowa metoda skojarzen.

Zastosowanie mnemotechnik w nauczaniu réznych przedmiotow.
Przyktadowe ¢wiczenia do wykorzystania na lekcjach.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
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Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V7. Dyscyplina w klasie - skuteczne metody
budowania autorytetu nauczyciela

Cele szkolenia:

e Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie zarzagdzania klasg i
budowania autorytetu.

e Poznanie skutecznych metod pracy z uczniami tamigcymi zasady.

e Opracowanie strategii klasowych i szkolnych systemow dyscyplinujacych.

Tematyka szkolenia:

Przyczyny zachowan naruszajgcych dyscypline.

Skuteczne interwencje nauczyciela w sytuacjach trudnych.
System klasowych i szkolnych zasad oraz konsekwencji.
Wspodtpraca z rodzicami uczniow sprawiajacych trudnosci.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

£J V8. Kazdy ma swéj Everest! Motywowanie uczniéw do
osiggania celéw na miare swoich mozliwosci

Cele szkolenia:

e Rozwijanie umigjetnosci skutecznego motywowania uczniow.
e Poznanie roli oceniania i informacji zwrotnej w budowaniu motywacji.
e Ksztattowanie poczucia wartosci i sprawczosci wsréd uczniow.

Tematyka szkolenia:

Od czego zaleza osiggniecia uczniow?

Czym jest sukces na miare mozliwosci?

Efektywne strategie motywowania w pracy nauczyciela.

Wspotpraca z rodzicami jako element wzmacniania motywacji ucznia.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .
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EJ V9. IPET i WOPFU - jak je prawidtowo realizowaé?

Cele szkolenia:

e Nabycie umiejetnosci prawidtowego opracowania i realizowania
dokumentoéw IPET i WOPFU.

e Zwiekszenie swiadomosci roli diagnozy funkcjonowania ucznia w procesie
edukacji specjalnej.

e Rozwijanie kompetencji w zakresie pracy zespotowej nad wsparciem ucznia.

Tematyka szkolenia:

e WOPFU - zasady zbierania danych i diagnozowania funkcjonowania ucznia.

e |PET - konstrukcja i wdrazanie indywidualnych programow
edukacyjno-terapeutycznych.

e Organizacja pracy zespotu nauczycieli i specjalistow.

e Ocena efektywnosci realizowanych dziatan.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 .

£J V10. Profilaktyka uzaleznieh w szkotach i placéwkach
oswiatowych

Cele szkolenia:

e Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien
wsrod dzieci i mtodziezy.

e Poznanie strategii profilaktycznych pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowych.

e Rozwijanie umigjetnosci planowania i realizowania skutecznych dziatan
profilaktycznych.

Tematyka szkolenia:

e Rodzaje uzaleznien i grupy ryzyka wsrod uczniow.

e Sygnaty ostrzegawcze wskazujace na podejmowanie zachowan
ryzykownych.

e Strategie wzmacniania czynnikdw chronigcych i minimalizowania
czynnikéw ryzyka.

e Planowanie i ewaluacja dziatan profilaktycznych w szkole.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
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Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V11. Budowanie ,,ducha zespotu” w Gronie
Pedagogicznym

Cele szkolenia:

e \Wzmacnianie spdjnosci i wspotpracy w radzie pedagogicznej.

e Rozwijanie kompetencji interpersonalnych w pracy zespotowe).

e Ksztattowanie kultury wspdtpracy i wzajemnego wsparcia w gronie
nauczycieli.

Tematyka szkolenia:

e Znaczenie spojnosci zespotu nauczycielskiego.

e Cwiczenia i dziatania budujace ,ducha zespotu”.

e Tworzenie strategii wzmacniajacych wspotprace i wzajemne zaufanie w
radzie pedagogiczne,.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V12. ,,Spalam sie” - jak radzié sobie z wypaleniem
zawodowym nauczycieli

Cele szkolenia:

e Zwiekszenie swiadomosci nauczycieli na temat zjawiska wypalenia
zawodowego.

e Rozpoznawanie objawow wypalenia i grup ryzyka.

e Rozwijanie umigjetnosci radzenia sobie ze stresem i utrzymania motywacji
W pracy zawodowej.

Tematyka szkolenia:

Roznica miedzy zmeczeniem a wypaleniem zawodowym.
Stres — mechanizmy i techniki radzenia sobie.
Diagnozowanie wypalenia — symptomy i etapy.

Jak zapobiegac utracie motywacji do pracy w szkole.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne
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Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V13. Przemoc wobec dzieci - jak poméc dziecku
krzywdzonemu, ze szczegélnym uwzglednieniem
procedury Niebieskiej Karty

Cele szkolenia:

e Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania i
reagowania na przemoc wobec dzieci.

e Zapoznanie z procedura "Niebieskiej Karty" i zasadami wspotpracy z
instytucjami pomocowymi.

e Rozwijanie umigjetnosci wsparcia ofiar przemocy i ich ochrony.

Tematyka szkolenia:

Definicja agresji i przemocy wobec dzieci.
Rodzaje przemocy i skutki dla rozwoju dziecka.
Procedura Niebieskiej Karty — etapy i zasady.
Wspodtpraca z Policjg, sadem i innymi stuzbami.

Czas trwania:
_ 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:
Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V14. Odpowiedzialno$é prawna nauczycieli
Cele szkolenia:

e Przygotowanie nauczycieli do przestrzegania obowigzkdw wynikajacych z
przepisdw prawa pracy i prawa oswiatowego.

e Zapoznanie z zasadami odpowiedzialnosci dyscyplinarnej i porzadkowej.

e Poznanie przebiegu postepowania przed komisjg dyscyplinarna.

Tematyka szkolenia:

Odpowiedzialnos¢ porzadkowa nauczycieli wedtug Kodeksu Pracy.
Przepisy prawa oswiatowego dotyczgce odpowiedzialnosci zawodowej.
Postepowanie przed komisja dyscyplinarng — etapy i zasady.

Ochrona nauczyciela w sytuacjach spornych.

Czas trwania:
~ 3 godziny dydaktyczne
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Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r.

EJ V15. Planowanie pracy wychowawczej w klasie z
uwzglednieniem wymagan MEN

Cele szkolenia:

e Rozumienie roli planowania pracy wychowawczej w kontekscie polityki
o$wiatowej panstwa.

e Umiegjetnosc tworzenia planéw wychowawczych dostosowanych do potrzeb
réznych grup wiekowych.

e Poznanie metod integrowania tresci wychowawczych z programem
wychowawczo-profilaktycznym szkoty.

Tematyka szkolenia:

e Znaczenie planowania pracy wychowawczej dla realizacji polityki
osSwiatowej MEN.

e Krokiizasady tworzenia planu wychowawczego na rok szkolny.

e Analiza przyktadowych plandw pracy dla klas 1-3, 4—6, 7-8 oraz szkot
ponadpodstawowych.

e Praktyczne ¢wiczenia — tworzenie wiasnych fragmentéw plandw
wychowawczych.

Czas trwania:
— 3 godziny dydaktyczne

Zaswiadczenie:

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z §23 ust. 2 Rozporzadzenia
MEN z dnia 28 maja 2019 r. (Dz.U. z 6 czerwca 2019 r.).
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Nazwa podmiotu
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Telefon kontaktowy

Email kontaktowy
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Liczba osdb

Termin szkolenia

Temat szkolenia (mozna wpisa¢ numer)

Lista uczestnikéw szkolenia
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